
Lekker scrummen
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precies is,maarhetbektwel lekker.
Dat is trouwensniet per se eenaan-
beveling. Vaakgeldt: hoe sappigerhet
managementconcept, hoe treuriger
deonderliggendepraktijk. Zo zijn
ermensen, volwassenmensen, die
zich scrummasternoemen.Ze lopen
ermee tekoop,maar ikbetwijfel of
het iets is omtrots op te zijn.
‘Scrummen’ is eenwoorddathet

goed zoudoenbij debullshitbingo.
Dergelijke spelletjes zijnbelangrijk,
wantdie verbalebagger is alleen
middelshumoren spelnogenigszins
teneutraliseren.Aanbullshitbingo
klevenechter enkelebezwaren:het
is passief, het vereist lef omkeihard
‘Bullshit!’ te roepenenhet concept
is al enigszins versleten.Het is dus
dehoogste tijd eennieuwspel te
bedenkendat jemet je collega’s
spelenkunt.
Zelf had ikhet volgende idee. Je

neemt zo’nmodieusorganisatie-
concept enpasthet in eennieuwe
context toe. Je collega’smoetendan
radenwathetwoordbetekent. Simpel
voorbeeld:watbetekent ‘agile’ in
de volgende zin? ‘Juist toen ze zich
afvroegwat ze inhemelsnaamop
dieweke vleeshoopdeed, begonhet
oranje gedrocht onderhaar ritmisch
te reutelen. “OhStormy, youagile
bitch!” ontcijferde ze,waarop zedi-
rect harder gingkreunenomniets
meer tehoevenhoren.’
Leuk?Een vriendinbrachtmeop

dit idee toen zememaildedat zebij
‘scrummen’ altijdmoest denkenaan
‘aan jekruis krabben’.Haar voor-
beeld: ‘Hij stond in zijnpyjama te
scrummenvoorhet aanrecht, terwijl
depercolator op stoomkwam.’ Voor
ons spel is dat danwelmeteeneen
lastig voorbeeld,want ‘scrummen’
kanhier vanallesbetekenen:het
uitvoeren vaneenfitnessoefening,
het ritueel bereiden vancitroenzeste
ofhet plegen vanoneerbarehandelin-
genmet eigenof andermans lichaam.
Alsde zin zelf geenuitsluitsel geeft,

heb je zo ruziemet collega’s dieniet
tegenhunverlies kunnen. Stuurdus
eenbeetje. Beter is bijvoorbeeld: ‘Al
scrummendbereiddehij het ontbijt
voor zijndementerendemoeder.
“Wiehet kleineniet eert, is het grote
nietweerd”, hoordehij haar zeggen,
terwijl hij naardebeestjes onder zijn
nagels keek.’Dit is nog steeds een las-
tigeopgave,maardoorde toevoeging
vanwat coleur locale eneenenkele
clouwordthet radenwelmakkelijker.
Tot slot:woordenals ‘verbinden’ en

‘trots’, hoe verschrikkelijk ook, lenen
zichminder voordit spelletje, sim-
pelwegomdatdebetekenis al te veel
vaststaat.Deabsurditeit zit dan veel
meer indeoverdrijvingdan inhet ver-
schuiven vanbetekenis: ‘Inhaarhart
voelde zedewarmte stromen. “Ikben
zo trotsdat ikmeopdezemaniermet
julliemag verbinden”,murmelde ze.
Aldus stevig geworteld inhaar secure
base, zocht ze gefocust doorhet vizier
vanhaarharpoengeweernaarhaar
collega’s enhaalde langzaamde trek-
ker over.’
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